Letters to Families

Dear Families,
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1. eyes 11. fingers 21. fingernails
2. nose 12. teeth 22. heels

3. mouth 13. thumbs 23, ankles

4, hair 14. 1toes 24, jaw
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8. head 18. back~ 28. wrists
9. legs 19. knees 29. waist
10. arms 20. chin
Here are some acfivities to try with your child:
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Querida familia:

Su nifio esta aprendiendo a nombrar las siguientes partes del cuerpo:

1. 0jos 11. dedos 21. ufas

2. nariz 12. dientes 22. talones

3. boca 13. pulgares 23. tobillos

4, cabello 14, dedos de los pies  24. mandibula

5. pies 15. cuello 25. hombros O

6. orejas 16. estémago 26. codos

7. lengua 17. pecho 27. caderas

,_cabeza 18. espalda 28. mufecas .

Estas son algunas actividades que puede hacer con su nifio:

1. Cada mafana cuando su nifio esté preparandose para ir a la escuela, hablen de las distintas
partes del cuerpo. Diga por ejemplo: “Lavate la cara, cepillate los dientes y péinate el cabello.
Aboténate la camisa con los dedos y ponte el cinturdn alrededor de la cintura”.

a revistas. Use los dibuios para bacer un iueao de combinaciones. Por eiemplo. deie aye su nifio N
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Dear Families,

Ao L1t R . 'S « u t , Lt U e )
¥ LAl gt

_

|

at home to help your child recognize and name colors Work on one color at a time. Start with
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Querida familia:
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usted puede hacer en el hogar para ayudar a su nifio a reconocer y nombrar los colores, Concéntrese
en un color a la vez. Empiece por los colores primarios rojo, azul y amarillo. Luego pase a los
secundarios: verde, morado y anaranjado. Finalmente, permita que su nifio experimente con los
colores marrdn, blanco, negro, rosa y gris.

Puede intentar hacer estas actividades:

coincidan con ese color.

2. Hablen acerca de los colores que ven, dentro de la casa y por el vecindario.
Cuando su nifio se esté vistiendo, usted podria comentar: “Tus nuevos zapatos rofos se ven muy
bien”. Mientras dan un paseo, usted podria decir; “Esa casa |a pintaron de marrén. ;Te gusta ese
color?”, o también: "Mira esa mariposa en el arbusto verde”.
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